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अविल भमूण्डलेऽवस्मन्जनानां जीिनं कथंसम्भिंजातं, कथञ्च 

लोकस्यास्य लोकत्िंजातवमवतश्रवुतिः 

एतस्र्ाज्जायतेप्राणोर्नःसवेवरियावण च। 

खंवायुज्योंवतिापःपृविवीववश्वस्यधारिणी।। 

अत्र पवृथिी विश्वस्य धाररणी इयं पवृथिी संपूणं विश्वं धारयवत विश्वस्य 

भािं विश्वास इवत जनाचारिः । सम्पूणे जगत्यवस्मन्मानिानां जीिनं कथं 

सुफलं साफल्यन्चैिस्यावदवत जगद्धममिः । 

उक्तञ्चर्नुना  

जगवितायिवचतंसवंचिाचिजीवनर् ्। 

भूतानांप्रावणनःशे्रष्ाःप्रावणनांबुविजीववनः । 

बुविर्स्तुनिाःशे्रष्ाःनिेषुब्राह्मणाःस्र्ृताः ।।  

चराचर जगत्यवस्मन् भौवतका भौवतक सिमपदाथामनां स्थानं भौवतक 

विज्ञाने िैज्ञावनकैिः समवुचतं प्रवतपावदतं। परन्तु मनुस्मतृौ मानिस्य वहतं 

सि ंितममान ेकलौयुगे' इत्युक्तत्िा मनुनामानि धममस्यरक्षाय ैइदं धममशास्त्रं 

शाश्वतंशास्त्रं इत्युक्तम ् यवस्मन्देशे आचारिः गुरु-वशष्ट्यपरम्परया आगतिः 

तस्यदेशस्य संस्कृवत-सभ्यता-संस्कार- आचार-

व्यिहारिःकीदृशिःभविष्ट्यतीवत विषये िकंु्त शक्तयते वितनामलंू न तरिो,न 

सभ्यता संस्कृवत विना । 

संस्कािेषु वववाह संस्काि:  

यथा ह्येकेनचके्रण न रथस्य गवत भमिवतत थैिस्त्रीं विना पुरूषस्यावप।  

यथाह भगिती श्रवुत:-पुरूषएिेदम ्  सिं यदू्भतंयच्चभाव्यम ् । 'जन्मना 

जायतेशदूिः संस्काराद ्विज उच्यते'। विनामलंू न तरिो, जीिनं संस्कारं 

विना सम ्उपसगमपूिमकात् कृ धातोिः  

घरप्रत्ययेनवनष्परनोऽय ंसंस्काि शब्द 

 आत्म शरीरान्यतर वनष्ठोऽवतशय विशेषो ितमते इत्यत्रावस्त । तथा चाह 

श्रीभाष्ट्यकारिः शारीर कमीमांसा भाष्ट्येयत्संस्कारो नाम कायामन्तर करण 

योग्यता इवत । तथा च तत्त्टीकाकारािःवलख्यन्तेयत्- 

पुरूषावतशयादानंप्रोक्षणादै्यश्च ये ववदुः । 

तेऽवप संस्कािकर्मत्वं तत्र तत्र न तत्यजुः ।। 

तत्त कर्मवियाजरयः संस्कािः पुरूषाश्रयः । 

तत्त सहकृतं कायं किोतीत्यवधािणात।्। इवत 

सम ् उपसगम पूिमकात् सम्स करणं सम्यक् करणं िा संस्कारिः । 

भारतीयधममशास्त्रे मखु्यतया षोडशसंस्कारािः मन्यन्ते। ते यथा-गभामधान-

पंुसिन-सीमन्तोनयन- जातकमम-नामकरण वनष्ट्क्रमण-वििाह अन्त्येवि 

च सिे संस्कारािः श्रेष्ठािः पवित्रािः सवन्त। परश्च एतेषु वििाहिः 

श्रेष्ठतमसंस्कारो ितमते। यथा- 

वितीयर्ायुषो भागं कृतदािो गृहे वसेत ्। 

वववाहशब्दस्योत्पवत्तः उद्देश्यरच-  

'वि' उपसगामत् 'िह' प्रापणे धातोिः घन् प्रत्यये कृतेवििाहशब्दो वनष्ट्पद्यते 

। यद्यप्युपयम-पररणय उिाहावदशब्दा अस्य पयामयिावचनो भिवन्त, 

तथावप तेष ुविशेषेण वििाहशब्दिः स्त्रीणां कृते उिाहशब्दश्च पुरुषाणां कृते 

प्रयुज्यते । यदितु स्त्रीपुरुषयोवममलनमेि वििाहशब्देन सामान्यतो 

बोध्यते। वहन्दनूां कृते वििाह एकं पवित्रबन्धनम।् तथा एकस्या 

भािेऽपरस्याङ्गहावनयमथा प्रतीयते। स्त्री पुरूषस्याद्धामङ्वगनीवत कथ्यते । 

स्त्रीशशब्दस्यावप साथमकसंज्ञािः सवन्त । यथा यदा स्त्री पुरुषेण सहोपविश्य 

यज्ञावदकमनुवतष्ठवत तदा सा पत्नी, यदस्यां कवश्चत् कावचिा जायते 

तदाऽसौ जाया, या च सामान्येन भरणयोग्या सा भायामपदेन व्यिवियते । 

अपत्नीकिः पुरुषिः यज्ञावदकमनुष्ठातुं नाहमवत । तस्मात्योऽयज्ञीय इत्युच्यत े

। प्रसङ्गेवस्मतु्रकं्त तैविरीयब्राह्मणे" अयज्ञीयो िा एष योऽपत्नीक इवत। 

वववाहस्योद्देश्यर् ् 

मवुनवभराश्रमचतुियं कवल्पतम।् शतायुिै पुरूष इवत िचनानुसारेण 

पुरूषस्य समग्रमायुश्चतुद्धाम विभज्य प्रथम भागे ब्रह्मचारी, वितीये भागे 

गहृस्थिः, ततृीय भागे िानप्रस्थिः चतुथमभागे च सन्यासी भिवत जनिः । 

एतेष ु चतुष्ट्िामश्रमेष ु गहृस्थाश्रमस्य श्रेष्ठत्िं सिै: धममशास्त्रकारैिः 

प्रवतपावदतम।् यतो वह गहृस्थिः सिेषामाश्रमाणां पालनकताम। कृतोपनयनो 

गुरुगहृ ेवस्थत्िा िेदं िेदी िेदान् िा यथाशवक्त समधीत्य गुरिेऽवभलवषतं 

िस्तुं दवक्षणारूपेण दत्िास्नायात्। ततो स्नातको भतू्िा 

उिमलक्षणयुक्तामसवपण्डामसगोत्रानन्यूपविकां कान्तामदुहु्य गहृस्थो 

भिेत् । प्रसङ्गेऽवस्मन् याज्ञिल्क्तयेन" प्रवतपावदतं यत्- 

अविप्लुतब्रह्मचयो लक्षण्यां वस्त्रयमदु्रहते् । 

अनन्यपूविमका कान्तामसवपण्डां यिीयसीम।्। 

मखु्यतो वििाहस्योद्देश्यत्रयं विद्यते। पुत्राथं यज्ञाथं रत्यथमन्च । िंशिदृ्धयथं 

वपतू्रद्देश्येन वपण्डोदकनादाथं च पुत्रस्यािश्यकता सुतरां विद्यते । 

पुत्रोत्पादनेन वपता स्िवपतऋृणान्मकु्तो भिवत। अतिः पुत्राथं वक्रयते 

भायेत्युच्यते। पत्नीं विना पुरुषापूणो भिवत । अपत्नीकिः कममयोग्योऽवप 

न भिवत। प्रसङ्गेऽवस्मन्नुक्तमपराकम टीकायां याज्ञिल्क्तयेन" यत्- 

पत्नी धर्ामिमकार्ानां कािणं प्रविं स्र्ृतर् ्। 

अपत्नीको निो भूप कर्मयोग्यो न जायते।। 

तस्माद ् यज्ञाद्यनुष्ठानाथं पत्नीग्रहणमप्यवनिायमम ् पुनश्च रवतसुिाथममवप 

वििाहिः वक्रयते । तावियावदवत िचनात् : तुकाले सीगमनस्य वनत्यिात् 

सुस्थिः पुरुषिः सवन्नधौ वस्थतिः वस्त्रयमगच्छन् भ्रणूहत्यापापेन वलप्यत इवत 

प्रत्यिायंश्रिणात् भिन्तीना कामविहन्ता पातकी स्िावदवत पुरुषाणां कृते 

इन्द्रदत्त्िरश्रिणाच्च स्त्रीगमनस्यावनिायमताऽवप श्रयूते। अतो धमामथं पुत्राथं 

रत्यथमन्च भायाम गहृ्यते। भायां विना एकावकना धममकायम यागावदकमनुष्ठातुं 
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न शक्तयते । पुत्र विना स्िगामवदकिः लब्धुं न शक्तयत। रवतं विना च दैवहकं 

सुिं नोपलब्धुं शक्तयते इवत हतेोिः वििाहिः करणीय एि । तत्र च 

प्रयोजनत्रयवमवत नास्त्यत्र कावचद ्विप्रवतपवतररवत । 

नव साहसाङ्क चरिते वववाह 

यवद धममशास्त्रदृि्या पश्यामश्चेत्  निसाहसाङ्कचररते नायकनावयकायािः 

गान्धिमवििाहिः जातिः ।नायकिः वसन्धरुाजिः इन्दमुवतं  दृि्िा तां प्रवत 

आसक्तिः जातिः तथा चा इन्दमुवत अवप नायकस्य वचतं्र दृि्िा स्िात्मानं 

तं समपमयवत । अनन्तरं वसन्धरुाजिः नागराजस्य शतू्रणां विनाशं कृत्िा 

इन्दमुवतं स्िपवत्नरूपेण स्िीकरोवत । 

निसाहसाङ्कचररते अन्यप्रकीणमधममशास्त्रीयविन्दनूामलु्लेििः 

  नैकधावममकविधयो विशेषव्यय-साध्यािः, तपसा, सामग्रीबाहुल्येन िा 

सम्पादनीयािः सवन्त । तेषां स्थाने न्यूनोपादनेनानायासेन चावप 

धममवक्रयाणां सुकरत्िं सम्यवग्िवहतं मनुना तथा वह सरलीकृतपाप-

शोधनविधानं मनुना प्रस्तावितमधीविधम्- 

ख्यापनेनानुतापेन तपसाध्ययनेन च । 

पापकृतर्ुच्यते पापात्तिा दानेन चापवद ।। 

द्रव्ययज्ञस्य सविशेषं महत्िं िैवदकयुगारम्भतो प्रबभिू । तस्य स्थाने मनुिः 

सूक्ष्मयज्ञान् समथमयामास स कथयवत - अहुतं हुतं प्रहुतं ब्राह्महुतं प्रावशत 

चैत्येतावन पन्चमहायज्ञािः । सूक्ष्मतमािः सवन्त ब्रह्मसंस्थानां महायज्ञािः । 

तत्र िावच प्राणस्य, प्राणे च िाचो हिनं विधीयते । " इवन्द्रयेष ु हिनं 

(इवन्द्रयसंयमिः) महायज्ञिः । महापातकमेि ब्राह्मणहत्या । तस्मात् पापाद ्

विमकु्तये कत्रच्छ तमावन व्रतावन वनधामररतावन  बभिूिुः । तदवुदश्यत े

समावन सुसरलावन व्रतावन विवहतावन दृश्यन्ते तथा वह तदथं कत्रच्रतमा- 

व्रतावन सवन्त- 

• युद्धभमूौ स्िेच्छया शस्त्रभतृां लक्ष्यं भिेत। अग्नािात्मानं 

वत्रिः प्रास्येत् ।11,228' अदु्भतं तु जपिः हुतं होमिः भतूानां कृते 

बवलदानम ् प्रहुतम।् विप्रपूजा तु बाह्यहुतम।् प्रावशतं वह 

वपततृपमणम ् 

• गिाथे ब्राह्मणाथे िा सद्यिः प्राणान् पररत्यजेत् ।। 

ववकल्पेन तदिमसिलव्रतावन 

• वमतभकु वजतेवन्द्रयोऽन्यतमं िेद ंजपन् योजनानां शतं व्रजेत्। 

अनेन देशस्य सन्दशमनेन रावष्ट्रयैकता संभाविता। 

• िेदविदषंु धनं गहृ ंच सपररच्छदं दद्यात्। 

• वनयताहारवस्त्रिेदस्य सवहता जपेत्।।" 

• कृतिापनो वनिसेद ्ग्रामान्ते ग्रोव्रजेऽवप िा ।। 

• आश्रमे िकृ्षमलेू िा गोब्राह्मणवहते रतिः ।। " 

• अश्वमेधेऽिभथृस्नातो विमचु्यते।" 

संस्काराणां महती प्रवतष्ठासीत् िैवदकयुगे स्त्रीपुरूषोभयोिः कृते 

विवशिसंस्कारेष्ट्िन्य- तममपुनयनं स्त्रीणां कृते मनुना विलवपतमेि 

सरलीकरण योजनया । तद्यथा 'पवतसेिा गुरौ िासो 

गहृाथोऽवग्नपररवक्रया।" अथामत् कन्या पन्चमे िषेऽवप उिाह्य पवतसेिां 

करोवत्िवत तस्या गुरूगहृ े िास एिं प्रवतवदनं ब्रह्मचारी 

अवग्नहोत्रमन्िवतष्ठत् । तस्य स्थाने स्त्री पवतगहृ ेगहृकायं करोतु । अत्र  

स्मरणीयं ितमते यन्मनुिः स्त्रीणां कृते वििाहािस्थां हास्यास्पदमेि 

न्यूनीकृतिान , यतो वह नाम तस्या   

ब्रह्मचयमव्रतपालनस्यािसरोऽिवच्छन्न आसीत्। मनुयुगे ब्रह्मचयामय 

प्राक्तनगुरूगहृगमनकाले कन्या िधभूयू पवतग्र्हमगच्छत्। 

सरलीकरणविधानेन मनुरुपनयन वििािःयोरैक्तयं विभावितिान् कन्यकानां 

कृते। 

क्तिवचत् सरलीकरणं तु धममपथस्य लोकवप्रयतां विधातुमेि प्रकवल्पत ं

भिेत्।िस्ततुोऽवधकावधकतपोयोगेन महतीं वसवदं्ध महतामेि जायते इवत 

परमं सत्यम् । 

मातरर, वपतरर आचाये च भवक्तिः परो धममिः ।" इवत धममस्य सरलतमं 

स्िरूपम ् मनुधमममविधानेन सामावजकव्यिस्थां समनु्नयन् धममसाफल्यं 

वितनोवत । तथावप मोक्षावदकस्यावधकाररणिः सरलसरलया पद्धत्या 

पुत्रपौत्रलाभेनावप सम्भाियवत तथा वह- 

पुते्रण लोकारजयवत पौते्रणानरत्यर्श्नुते 

अि पुत्रस्य पौते्रण ब्रध्नस्याप्नोवत ववष्टपर्।्।  

अश्वमेधावदयज्ञानां बहुव्ययसाध्यानां स्थाने मांसभोजनत्याग एि 

पयामप्तफलदायक इवत मनो 

पूिोकं्त मन्तव्यं प्रकाशयवत। नैकधममशास्त्रेष ुिानप्रस्थानां कृते प्रवतवदनं 

पन्चमहायजे्ञनाग्नौ हिनं वनधामररतमवस्त । मनुिः प्रिदवत- िानप्रस्थो 

वनरवग्नभमिेत् । अथामत् तस्य हिनस्यािश्यकता नावस्त । ब्रह्मप्राप्तये 

ब्रह्मचयम तपो योगा दीनामािश्यकतान्यत्र प्रवतपावदता। एतस्मै प्रयोजनाय 

सरलीकृत मागों मनुना प्रकावशतिः यथा - 

वत्रवषामवण गायत्री जपेन पिं ब्रह्माभ्येवत ।' 

एवं यः सवमभूतावन ब्राह्मणो वनत्यर्चमवत 

स गच्छवत पिं स्िानं तेजोर्ूवतम पिजुमना।" 

अन्यच्च नैवष्ठकब्रह्मचारी उिमं स्थानं गच्छवत। न पुनराजायते 

यािज्जीिं मातावपत्राचायमसेिया भक्तोऽमतृत्िं लभते । 

जपयज्ञिः सिमयजे्ञषु श्रेष्ठिः । मनुविमवधयज्ञस्यापेक्षया जपयज्ञस्योत्कषं 

प्रवतपादयवत । िेदोवदतेन कममणा परमा गवतिः प्राप्या िस्तुतो 

िेदोवदतकममणा स्िगम एि प्राप्यिः । मनुस्तेनैि ब्रह्मलोक- प्रावप्तमवप 

सम्भाियवत । िानप्रस्थानां संन्यासाश्रवमणां किपररप्लुतजीिनं विनावप 

भािमाते्रण ब्रह्मपदप्रावप्तररवत सरलपथं तेन प्रवतपावदतम।्  

अवग्नहोतं्र िैवदकसंस्कृतेरवनिायं विधानं प्राचरत्। अवग्नहोत्रस्य 

दिुःसाध्यप्रवक्रयाया: स्थाने ब्राह्मणभोजनं श्रेयस्करवमवत मनुमतमधोविधं 

विित्रतम ्िररष्ठमवग्नहोते्रभ्यो ब्राह्मणस्य मुिे हुतम।्  

 यवद कवश्चद्राजा भतूावन रक्षवत, दण्डनीयात् दण्डयवत च स प्रत्यहं 

सहस्त्रशतदवक्षणिज्ञानां सम्पादनस्य फलं लभते अत्र स्िकतमव्य 

पालनमेि श्रेष्ठयज्ञस्थानीयम।् राजा सुशासनेन प्राप्नोवत- परमां गवतम ्। 

साधारणतिः परमा गवतब्रमह्मवित्िेन तपसा योगेन िा लभ्या मन्यते ॥ 

सरलीकरणविधानेन मोक्षपथिः सुगमो जातिः । तपस्स्थाने 

मातावपत्राचायामणां सेिा अथिा िेदाभ्यासिः अथिा प्राणायामिः मनुना 

वनवदमिािः। प्रकरणेऽवस्मन् मनुिः शरीरस्य किकारकतपो न गणयवत । 
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तस्यानुसारेण ब्राह्मणानां ज्ञानाजमन, क्षवत्रयाणां प्रजारक्षणं िैश्यानां िाताम, 

शदू्राणां वशल्पावदवभलोकसेिा च तपिः सवन्त।  

वशष्टाचाि: सदाचािश्च- 

चतुणां िणामनामाचारो मनुना विशदीकृतिः । आचारिः परमो धममिः । 

आचारयुक्तिः स्यात् विशेषतो ब्राह्मणिः। तस्या- चारििंृ (सदृिं) शदू्रैरवप 

अनुकरणीयम।् 

र्नोवामचा प्रर्ावणतर् ्– धमममलूिः सदाचारिः। आचारिः परमो धमम इवत 

। सदाचारो धममस्य लक्षणम।्" सिमस्य तपसो मलूमाचारो जगत्रहुिः परम।् 

एिमाचारतो दृि्िा धममस्य मनुयो गवतम् । सदाचारिान् शतं िषामवण 

जीिवत।" साधनूामाचारो धममिः । 

राजावप वशिाचार सम्मन समाचरेवदवत मनु-िचनम ्अत्र महिमं विशेषं 

भजतेऽधोिाक्तयम-्श्रोवत्रयं व्यावधतातां  बालिदृ्धािवकन्चनम।् 

महाकुलीनमायं च राजा सम्पूजयेत् सदा। अथ ि लोको 'मंगलाचार 

युक्तिः स्यात् प्रयतात्मा वजतेवन्द्रयिः । 
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